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TIRSDAGSRENN  

PÅ SOLSETER 2012 
 

Da håper vi at alle er klare til ny sesong på Solseter!  

 

Som tidligere år er langrennsgruppa avhengig av hjelp for at Tirsdagsrenna skal 

bli vellykka. Vi har derfor plukka ut medhjelpere blant foreldre/foresatte til de 

ivrigste deltakarene fra i fjor, og som dere ser er det både gamle og nye navn på 

lista.   

 

Det er navnet til en av foreldrene som er satt opp, men dere velger selvsagt selv 

hvem som “tar jobben”.  Dere må gjerne sende en goffa eller ei tante i steden 

dersom det passer betre. Det viktigste er at vi er mange nok på plass hver 

tirsdag!! 

 

Er det noen som ikke kan den dagen de er satt opp, må du selv skaffe noen andre 

til jobben eller bytte med noen andre på lista. 

 

Er det noe du lurer på i forbindelse med renna, så ta kontakt med oss! 

 

 

Hilsen langrennsgruppa 

v/Stein Hefte (918 66 729 ) og Anne-Lise H. Dokken (997 22 983) 

 

 

Kontingent 
Startkontingent Tirsdagsrenn:    kr 25,- pr. renn 

Startkontingent klubbmesterskap:  kr 50,- pr. renn 

 
Av startkontingenten går ca 50 % til premiering og 50 % til løypekjøring, 

brøyting og saft.   

 

Premiering 
1. premie:  Deltaking i 12 eller 11 renn  

2. premie: Deltaking i 10, 9, eller 8 renn 

3. premie: Deltaking i 7, 6 eller 5 renn 

 

Dersom renn blir avlyst pga. kulde eller annet, blir kravet til 

deltaking redusert tilsvarende.  

 

Avslutning m/premieutdeling for Tirsdagsrenna blir 10. april.  



Ansvarsliste 2012 
 

Det er Tirsdagsrenn i lysløypa på Solseter hver tirsdag  kl 1800. 

Passer ikke datoen du er satt opp, MÅ du finne en stedfortreder eller 

bytte med en annen på lista. 
 

Utheva skrift = rennleder   (P) = ansvaret for parkeringa 
 

3.januar  

Tore Ness (901 78 945) 

Vidar Nerheim, Tor Ole Brenno (P) 

 

 

10.januar  

Morten Lien (906 74 463) 

Kari Gjestemoen, Per Anders Brøto (P) 

 

 

17.januar  

Hilde Hesla (952 55 978) 

Bård Petter Spildrejorde, Thorgeir Aarhus (P) 

 

 

24.januar  

Kjetil Flaget (908 35 771) 

Christer Fossum, Einar Sillerud (P) 

 

 

31.januar 
 

Klubbmesterskap klassisk 

Telle ikkje som tysdagsrenn. 

Rennleiing ikkje bestemt. 

 

 

7.februar  

Ole Petter Espe (970 38 098)  

Trude Børtnes, Egil Markussen (P) 

 

 

14.februar Grilling 

Wenche Storebråten (995 91 999) 

Ole Johnny Vestheim, Sander Haugstad (P) 

 

 

21.februar 
Tidtaking for dei som 

ønsker det 

Nina Viko Eidsgaard (922 40 974) 

Ole Roar Hagen, Vidar Øynebråten (P) 

 

 

28.februar 
VINTERFERIE 

 

 

6.mars  

Kjell Magne Fauske (970 62 275) 

Marianne Svare, Liv Trøstheim (P) 

 

 

13.mars 

Grilling 

 

Tove Krusedokken (915 17 498) 

Gry Bækken, Kjell Per Nibstad (P) 

 

 

20.mars 

Klubbmesterskap fristil 

Telle ikkje som tysdagsrenn. 

Rennleiing ikkje bestemt. 

 

27.mars 

Labb & Line 

Tora Halden (996 04 574) 

Anne Margit M Jorde, Helge Krusedokken (P) 

 

3.april 
PÅSKE 

 

 

10. april 

Premieutdeling 

Jostein Brenhovd, Jorolf Rivedal,  

Geir Tore Slåtto 

(Hjelpe til på premieutdelingen. Får beskjed om 

tid og sted senere) 

 

 



Instruks for rennleiar og medhjelparar 
 

Rennleiar er den som står fyrst på lista.  

 

 Frammøte på Solseter er seinast kl. 17.30. To personar må vera på plass frå 

kl. 17.30 og ein person må vera til kl. 19.30. 
 

 Rennleiar og medhjelparar skal bruke Telenor-vestar som ligg i Varmestua. 
  

 Ein av medhjelparane må ”dirigere” trafikken frå kl. 17.30, slik at flest 

mogleg får parkert. 
 

 Rennleiar er ansvarleg for at det blir innkassert startkontingent frå kvar løpar, 

og at deltakinga blir registrert. Startlister ligg klare i varmestua og kan bli 

liggande der etter rennet. Listene blir ajourført kvar veke.  
 

 Det skal setjast opp varselskilt i vegen -  ”Renn pågår”. (Skilta ligg inne i 

tidtakerbua/varmestua). 

 

 Til renn med tidtaking: Nokon frå langrennsgruppa kjem og hjelper til med 

organisering og tidtakarutstyret. Dei som heller ønskjer det, går valfri 

distanse utan tidtaking. 
 

 Grilling: På to av renna er det sett opp grilling. Dette organiserer 

kioskansvarleg i langrennsgruppa. 
 

 Ved temperatur lågare enn minus 15 grader på stadion på Solseter kl.1700, 

skal rennet normalt avlysast. Sjekk temperatur på www.golil.no (langrenn) 

eller http://www.storefjell.no/veret11111.gif 

Det er rennleiar som avgjer om rennet skal avlysast og ikkje teljast ved 

premiering. 
 

 Hvis du ikkje kan møte den datoen du er sett opp,  må du sjølv sørge for ein i 

staden for deg (bytt med ein annan på lista). 
 

 Rennleiar sørgjer for at startkontingenten blir sett inn på langrennsgruppa sin 

konto i Sparebank 1 – kontonummer 2324.07.16933 snarast råd etter rennet 

og seinast torsdagen etter. Kvitteringa skal merkast ”startkontingent 

tysdagsrenn”, dato og navnet  på den som har levert inn pengane.  

Kvittering skal sendast/leverast til kasserar Ragnhild Brennhovd så 

raskt som råd (jobber på Accepta på Hallingdal Næringshage). 

 

 Dei som er ansvarleg for neste renn  tek med seg saftdunkane!  

Dei skal fyllast med varmt vatn. Det står saft i varmestua, og safta  

blandast der. 
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